
Accueil échelonné : 7h30-9h00

Activités : 9h00-17h00

Départ échelonné : 17h00-18h30

Groupe 
Année
Thème

Animateurs

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi
Atelier : Création des 
étiquettes de porte-

manteau
SIESTE

Atelier : Préparation des 
porte-manteaux

Temps calme : Livre découverte 
Préhistoire Atelier : Porte manteaux

Temps calme : Lecture sur la 
préhistoire Atelier : Porte manteaux

Temps calme : Lecture sur la 
préhistoire

Atelier : Création de silex en 
pâte auto-durcissante

Atelier : Fabrication Fresque 
chronologique

Atelier : Réalisation d'un 
mammouth géant ( séance 1)

Atelier : Réalisation d'un 
mammouth géant ( séance 1)

Jeu : Lancé en équipe Jeu : Chasse aux dinosaures Jeu : Epervier en chasse Jeu : Epervier en chasse 

SIESTE
Temps calme : Loto des cro-

magnons
Temps calme : Playmaïs 

cromagnon
Temps calme : Playmaïs 

cromagnon

Atelier : Fin de la fresque
Atelier: Peinture aux épices sur pot 

en argile Atelier: Peinture Pariétale Atelier: Peinture Pariétale 

Jeu : Parcours de motricité 
au dojo

Jeu : Recherche de fossils 
dans le bac à sable

Jeu : Fouilles 
archéologiques au bac à 

sable
Jeu : L'intrus

Jeu : La course à l'œuf 
d'oiseau de Terreur Jeu : "Planter des arbres" 

Jeu : La course à l'œuf 
d'oiseau de Terreur Jeu : "Planter des arbres" 

SIESTE
Temps calme : Décor de l'espace 

orange Temps calme : Mimes Temps calme : Mimes

Atelier : Création de grottes 
préhistoriques Atelier : Fabrication de mamouths Atelier : Réalisation d'une grotte Atelier : Réalisation d'une grotte

Jeu : Parcours vélos Jeu : Relais cro-magnon Jeu : Cro-magnons en 
chasse

Jeu :  La chasse aux mammouths Jeu : Pétanque Jeu : La rivière aux "crocos" Jeu : Pétanque Jeu : La rivière aux "crocos"

SIESTE
Temps calme: Découverte de la 
technique de la chasse et de ses 

outils

Atelier : Réalisation des 
vêtements de Cro-magnon

Temps calme : J'apprends à 
dessiner un mammouth

Atelier : Réalisation des 
vêtements de Cro-magnon

Temps calme : J'apprends à 
dessiner un mammouth

Atelier : Création de sagaie Atelier : Fabrication de lances Jeu : Puzzle batonnet Cro-magnons Jeu : Puzzle batonnet Cro-magnons

Jeu : A la chasse ! Jeu : Cerceaux musicaux
Jeu : La danse des 

mammouths Jeu : La pierre chaude
Atelier : Imitation pêche à la 

manière de Cro-magnon
Atelier : Imitation pêche à la 

manière de Cro-magnon
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Responsable  Françoise SURREAU

Adjointe pédagogique Vanessa BALLON-BRIAUD

"Les Cro-magnons"

ALSH "LA RUCHE D'ERNEST"

Projet des activités 

SEPTEMBRE 2022

2016
Rouge( CP)

2018
                   Orange ( grande section )                                

2017
Violet ( moyenne section )

"Les Cro-magnons""Les Cro-magnons"

Rose ( petite section)
2019

ATSEM

Atelier : Création jeu de 
camps en carton

Abigael

Atelier : Fin du mammouth ( 
séance 2)

Atelier : Fin du mammouth ( 
séance 2)

Jeu: Séance photos

Atelier : Création jeu de 
camps en carton

La Préhistoire

Atelier : Début de la 
fresque des animaux 

préhistoriques

Atelier : Peinture 
Pariétale

Jeu : Coco Mammouths ( 
on apprend les prénoms 

des copains)
Jeu: Séance photos

Julie/Sonia Marine / ATSEM

Responsable adjointe Laëtitia GERAUD

Jeu : Le cercle des 
prénoms

Atelier : Peinture sur les 
grottes

Atelier : Fabrication de 
colliers en pâte auto-

durcissante

Apporter un paquet de gâteau par mois et une gourde pour les sorties

MERCREDI 7 SEPTEMBRE

MERCREDI 14 
SEPTEMBRE

                                                                             
MERCREDI 21 
SEPTEMBRE

MERCREDI 28 
SEPTEMBRE

Jeu : Croquet

Atelier :  Peinture et 
finition des colliers

Jeu : Croquet

Atelier : Création de pots 
en argile


