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Groupe Vert fluo (CE1)
Année de naissance 2015

ALSH "LA RUCHE D'ERNEST"

Projet des activités

MARS 2023

Accueil échelonné : 7h30-9h00

Activités: 9h00-17h00

Départ échelonné : 17h00-18h30

Jaune (CE2 - CM1)

2012-2013

Théme

De cape et d'épée/ Ala découverte de I'Ouest Americain

Animateurs

Sarah et Luane

Matin

Aprés-midi

Matin

Aprés-midi

Matin

Aprés-midi

MERCREDI 1ER MARS

Atelier: Etoile de shérif

SHERIPF

Jeu: chevalier couleur (avec le
groupe rouge)

Temps calme: découverte du yoga

Atelier: chapeau de cow boy

Jeu: Balle au prisonnier

Atelier : Création de bouclier

eu: Bumball

Temps calme: Relaxation

eu: Basket

Chorégraphie du carnaval

Atelier: Création de coiffe

Jeu: Passage au pont levis

Temps calme: Décor de plume

atelier:Fabrication de porte manteaux en
métal a repousser "indien"

Jeu: La ronde indienne

MERCREDI 8 MARS

Atelier: Fabrication d'un
mousquetaire

jeu: la balle indienne avec le groupe
rouge

Temps calme: Lecture

Atelier: Fin du mousquetaire

Jeu: Pétanque

Atelier: masque de carnaval

eu: Handball

Temps: Respiration

Jeu: Cowboy contre indien

Chorégraphie du carnaval

Atelier: Initiale en art visuel

eu: Attrape fleuret

Temps calme: Coloriage

Médiathéque

MERCREDI 15 MARS

Atelier: Totem

eu: Multi jeux (Dojo)

Temps calme: Musique douce

Atelier: Fin du Totem

Jeu: Passage a la frontiere

Atelier: Création plume pour stylo

Jeu: Alaconquétedel'Amérique

Temps calme: Lecture conquéte de

I'ouest

Atelier: Décoration delaplume

Jeu: Balleau continent

Sortie au chateau d'Azay le Rideau
départ: 9h / retour 13h

MERCREDI 22 MARS

Sortie au chateau d'Azay le Rideau

départ: 9h / retour 13h

prévoir une tenue adaptée selon la météo

Atelier: Masque indien

Jeu: Relais des civilisations

Temps calme: défi |égo étoile de shérif

Atelier: peinture des masques

Grand jeu: Les cow-boys contre lesindiens

MERCREDI 29 MARS

Atelier: création d'un tipi

Grand jeu: Cow-boys et Indiens
(avec le groupe rouge)

Temps calme: Puzzles

Atelier: Fin du tipi

eu: Epervier en chasse

Atelier: Création d'un totem

Jeu au DOJO : Lucky Luke,
boy et indien

Temps calme: Mandala

Atelier: Fin du totem

Jeu: Hockey

Atelier: Construction d'un tipi collectif

Jeu: La course aux bateaux (Dojo)

Temps calme: Pendentifindien

Atelier: Assemblage du tipi et création d'étoile

deshérifen argile

Jeu: Lathéque
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