
ALSH "LA RUCHE D'ERNEST" Accueil échelonné : 7h30-9h00

Projet des activités Activités : 9h00-17h00

VACANCES D'HIVER 2021 Départ échelonné : 17h00-18h30

Groupe 
Année de naissance

Thème
Animateurs

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi

Atelier : Fresque de la montagne  ( 
découpage des sapins)

Temps calme:  Musique de relaxation
Atelier : On continue la fresque…les 

chalets en batonnets de glace
Temps calme: Lecture Présentation du thème et rappel des 

règles de vie                                                                              
Temps calme: Pixel Art à la montagne

Jeu: balle aux prisonniers Atelier : l'arbre à neige Film : Belle et Sébastien ( film tout 
public)

Atelier : Le skieur      Atelier : Flocons de neige et décoration 
des chalets ( peinture sur vitres)  

Jeu : La Marmotte glacée Jeu : Balle aux prisonniers Jeu : La Marmotte glacée
Jeu : Le relais du skieur ( terrain 

d'évolution)
 Jeu : Attaque de boules de neige

Atelier: On continue la fresque… Temps calme: Scoubidous Atelier: On continue la fresque… Temps calme: Scoubidous Atelier : Bonhomme de neige Temps calme: A la médiathèque

Atelier : dessin pas à pas les 
animaux de la montagne

Atelier : dessin pas à pas les animaux 
de la montagne

Jeu: jeux de cartes "KEMS" et jeux de dés " 
YAMS"

Jeu : Accroche-décroche Jeu : Accroche-décroche Jeu: Je fonds… ( terrain d'évolution)

Atelier : Ours polaire Temps calme: puzzles Atelier : Ours polaire Temps calme: puzzles Atelier : Mon petit patin Temps calme: lecture ou pixel art

Jeu : Ballade ( collecte élèments 
naturels)

Jeu : Ballade ( collecte élèments 
naturels)

Atelier: Création artistique en 
élèments naturels

Atelier: Création artistique en 
élèments naturels

Atelier: l'arbre à neige Temps calme: Contes musicaux Atelier: Suite et fin de l'arbre à neige Temps calme: Contes musicaux Atelier: casse-tête en perles à chauffer Temps calme: lecture ou pixel art

Atelier: Fin de l'arbre à neige Atelier: Fin de l'arbre à neige

Jeu : Le Loup-Garou Jeu : Le Loup-Garou

Atelier : On continue la 
fresque…les chalets en batonnets 

de glace
Temps calme: Lecture

Atelier : Fresque de la montagne  ( 
découpage des sapins)

Temps calme:  Musique de relaxation Atelier: Je créer ma fausse neige Temps calme: lecture ou pixel art

Atelier : Suite et fin de l'arbre à 
neige

Film : Belle et Sébastien ( film tout 
public)

Jeu: balle aux prisonniers
Jeu : Tournoi de billard, baby-foot et 

fléchettes

Jeu : Balle aux prisonniers Goûter gourmand : chocolat chaud Goûter gourmand : chocolat chaud Goûter gourmand : chocolat chaud

Pôle enfance-jeunesse 13 rue Saint Venant 37230 LUYNES       02 47 55 63 00   poleenfancejeunesse@luynes.fr
Responsable  Françoise SURREAU Agréé DDCS et PMI
Responsable adjointe et régisseur principal Clarisse BOUREAU
Adjointe pédagogique  Laëtitia GERAUD

Apporter un paquet de gâteau pour la semaine

Jaune (CE2 - CM1)
2012

GRACA MELANIE

Jeu : Le Jeu de la boule de neige et Après-
midi à la découverte des jeux de société

LUNDI 22 FEVRIER

MERCREDI 24 FEVRIER

VENDREDI 26 FEVRIER

2011
A la Montagne A la Montagne

JEUDI 25 FEVRIER

Jeu : Modeler c'est gagné

Jeu : en extérieur, multi jeux ( 
basket, jeux de lancer, raquettes…)

Jeu : Séance au Dojo, En équilibre (jeu 
extérieur ou intérieur)

Grand jeu : Découverte Street Hockey ( 
terrain d'évolution)

Jeu : Séance au dojo, jeux de 
coordination

MARDI 23 FEVRIER
Jeu : en extérieur, multi jeux ( 

basket, jeux de lancer, raquettes…)

SORTIE à la Médiathèque Contes 
11h15-11h45

Vert fluo (CE1)
2013

SORTIE à la Médiathèque Contes 
11h15-11h45

Jeu : Séance au dojo, jeux de 
coordination

Jeu : en extérieur, multi jeux ( basket, 
jeux de lancer, raquettes…)

ADELE
A la Montagne

Jeu : jeux de relais

SORTIE à la Médiathèque Contes 
11h15-11h45

Jeu : jeux de relais

Vert Foncé (CE2)



ALSH "LA RUCHE D'ERNEST" Accueil échelonné : 7h30-9h00

Projet des activités Activités : 9h00-17h00

VACANCES D'HIVER 2021 Départ échelonné : 17h00-18h30

Groupe 
Année de naissance

Thème
Animateurs

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi

Présentation du thème, jeux de 
présentation, petits jeux sportifs

Temps calme : Pixel art Règles de vie et jeux de présentation Temps calme: Découpage papillon + 
abécédaire en laine

Règles de vie et jeux de présentation Temps calme : Lecture en autonomie

Atelier : Peinture sur Assiette en 
carton ( cercles)

Atelier:  Fin de l' atelier du matin Atelier : peinture à la ficelle Atelier : Fanion animaux en feutrine Atelier : Fresque arc en ciel
Jeu : Improvisation théatrale, jeuc 
d'improvisations sur les couleurs

Jeu : Chat couleur Jeu : Bumball Jeu : Jeu du IA Jeu : le Bérêt Atelier : porte manteau empreinte de 
main

Atelier : Assiette en carton arc en ciel

Temps calme : Découverte Yoga et 
relaxation 

Atelier : tableau de pluie ( avec 
photo)

Temps calme:  découpage papillon+ 
abécédaire en laine

Jeu : Clown
Temps calme : Yoga, relaxation, "l'oiseau arc en 

ciel"

Jeu : multi-jeux en estérieur ( jeu de 
lancer, pallets,quilles,pétanques... Jeu : Jeu du IA

Jeu : multi-jeux en estérieur ( jeu de 
lancer, pallets,quilles,pétanques...

Jeu : multi-jeux en estérieur ( jeu de lancer, 
pallets,quilles,pétanques...

Jeu : en extérieur, balle assise et 
jeux de cerceaux Goûter Gourmand : Chocolat chaud Jeu : La machine infernale

Atelier : perle hana ( animaux 
imaginaires)

Atelier : playmaïs l'arc en ciel  et demoiselles de 
couleurs en origami ( boutons)

Temps calme : Dessin et lecture Atelier : découverte de l'iris folding Temps calme : découpage papillon+ 
abécédaire en laine

Atelier : Pâte fimo création d'objets 
colorés

Temps calme:  Chants, musique

Atelier : Boite ferrero à décorer Jeu : le souffle long Atelier : fabrication d'animaux sur 
coquille st Jacques (panda)

Jeu : Passage à la frontière

Jeu : en extérieur, balle aux 
prisonniers 

Jeu : Basket ball Jeu : Jeu de l'IA Jeu : Le chat et la souris Atelier : Sable coloré avec de la craie et  land art 
tout en couleur

Atelier : Soleil multicolores
Temps calme: Découverte yoga, 

relaxation
Temps calme: Découpage papillon + 

abécédaire en laine
Atelier : Bracelets en perles Temps calme:Yoga, relaxation

Atelier : la grenouille en origami
Atelier: fabrication d'un papillon 
coloré ( craie et peinture noire)

Jeu : la balle assise en extérieur

Jeu : en extérieur, football Jeu : balle assise Jeu : le jeu du volcan Atelier : Pot à crayons

Atelier : Dessin avec plusieurs 
crayons de couleurs Temps calme: Lecture, dessin

Atelier : A la découverte des jeux de 
société

Temps calme: Découpage papillon + 
abécédaire en laine

Atelier : Peinture gonflante, l'envol de 
ballons

Temps calme: Pixel art

Jeu : Le cercle des couleurs

Jeu : jeu de l'IA

Vert fluo (CE1)
2013

ANNICK
HAUT EN COULEUR

Apporter un paquet de gâteau pour la semaine

Vert Foncé (CE2) Jaune (CE2 - CM1)
2012

ANAELLE JULIE M.

LUNDI 1er MARS

MARDI 2 MARS

MERCREDI 3 MARS

VENDREDI 5 MARS

2011
HAUT EN COULEUR

Jeu : en extérieur, la balle 
américaine

Atelier : Spectacle du groupe des 
Jaune en salle annexe, théatre, 

clown en couleur

Les plannings sont susceptibles de changer en fonction des conditions sanitaires

HAUT EN COULEUR

JEUDI 4 MARS

Atelier : Origami ( toupie 
multicolore)

Atelier : Perles à chauffer ( porte 
clef)

Jeu : en extérieur, découverte du 
badmington

Atelier : Tableau pluie de couleurs  et 
perles à chauffer

Jeu : séance au dojo, chat couleur et 
découverte Zumba

Atelier : Ecriture des scenario pour le 
spectacle de théâtre

Jeu : répétition du spectacle Haut en 
couleur

Spectacle en salle annexe devant les groupes des 
chalets

Jeu : séance au dojo, jeux de théâtre

Atelier : Spectacle du groupe des 
Jaune en salle annexe, théatre, clown 

en couleur
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