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Semaine du 29 septembre au 03 octobre 2025
Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Mercredi 01 octobre Jeudi 02 octobre Vendredi 03 octobre
45/ Clr\i,oolatas Betteraves Galette Menu Antillais < Boeuf
Vinaigrette Bretonne Bourguignon
Flageolets Au fromage Accra
B2 Poisson du jour De morue Gratin
Edam Salade verte Dauphinois
Spaghettis Colombo
. . Tomme blanche B p, poulet @) Saint Nectaire
Fruit de saison -
Yaourt
Far aux pruneaux Riz créole ile
Flottante

Banane rotie -
Goater :
Jus de frui't

Boule coco
Yaourt sucré
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VALEURS CULTNAIRES

Quand le bon rencontre (2 bien

>&

Lundi 06 octobre

- Cote de porc
= Charcutiere
Carottes Vickg ¢

Tomme 9rise

Liégeois café

o

Mardi 07 octobre

82%

fait
maison

Mercredi 08 octobre Jeudi 09 octobre

Salade Coralie ™ Ege® Poisson B Blanquette *
Du jour De dinde
%< Sauté de bceu\e\ﬁi
Aux olives Purée ™~ Ble ™
Tagliatelles ~ Montcadi Coulommiers

Pannd cotta
Chocolat

Fruit de saison Fruit de saison

Goater :

Compote
Gatedu
Au fromage blanc
Yaourt

Semaine du 06 au 10 octobre 2025

Vendredi 10 octobre

Talboulé Y
De brocolis

Feuilleté W
Au fromage

Salade verte ™

Semoule ™
Au lait
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cette semaine

Semaine du 13 au 17 octobre 2025

Lundi 13 octobre Mardi 14 octobre Mercredi 15 octobre Jeudi 16 octobre
~§ Haricots Verts Salade Pommes
E Vinaigrette et Noix
- Croissant Béchamel Steak Hachsé Curry
) Chili Cdarne
o el o e Mimolette Emmental sauce Fromagere de Poisson
-

2 . Pommes PMVée

‘€ Riz 48] Salade Verte

E Rissolées 0{6 Carottes
(0}

o

E Yo\ou-rt Petit Suisse Fromage

o Fermier

P

§ B catea Creme Vanille
§ au Chocolat dux Pommes

- LO\l't

g Biscuit

8 Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

)

Vendredi 17 octobre

Carottes Raloées
AMJMS o('Oromge

W] Tajine sucrée salée
Au Poulet

Semoule [
dux 4 éloices

Yaourt
Aromatise

N

VIANDES/ Fait maison
—



Plat Entrée

Garniture

Dessert

Gouter

VALEURS CULINATRES

Quand (2 bon rencontre [ bien

Lundi 20 octobre

Rouga”
de Colin

Riz Bio Eﬂ

Fromage

Fromage

Comloo‘l:e

Biscotte
Confiture

Petit Suisse
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Mardi 21 octobre

Salade
Stmsbowgeoise

Aigui”e‘t'te

BT e Volaille

a la Creme
Brocolis

Yaourt Aromatisé

Lait
Biscuit
Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

cette semaine

Semaine du 20 au 24 octobre 2025

Mercredi 22 octobre Jeudi 23 octobre Vendredi 24 octobre

Salade Marco Polo
Aux pates Bio E[ﬂ

DI Escalope de Porc

.

oor Euf Florentine
FE A o Moutarde uf

Lasdgne de Boeuf

Purée de Salade Verte
Patate Douce

Fromage

Petits SMisseS Fy‘omage
Blanc
Fruit Salade de Fruits
Pain Fruit Brookies
Fromage Biscuit Lait

Fruit Lait Compte
Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées ‘/'/k
et a'bafctues en Fra,nce, a l’gxception des V|anqes hachées po\ur.des raisons WANDES/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. el



VALEURS CULINATRES

Quand (2 bon rencontre [ bien

Lundi 27 octobre Mardi 28 octobre

Carottes Rapées
Au Citron

Entrée

Gratin o
5 " 4% Mijotée de Porc
= de Colin Vil _
o . . - Aux Olives
dux Petits Légumes
o
5
::: Tortis EB
S
(0]
o
g
£ Yaourt Fermier [
2
t .
o Créme Dessert
- Fruit
] e Chocolat
(=)
E’ BISC?'er Tarte dux Pommes
3 Confiture Lait
o Lait

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

AU MENU

Mercredi 29 octobre

Salade Verte
Fromo\ge & Croutons

Boudin
Blanc

Purée de
Pomme de Terre

(Euf au Lait

Fruit
Pain
Fromage

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.
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Semaine du 27 au 31 octobre 2025

Jeudi 30 octobre

Galette de Blé Noir
Fromage & Bechamel

Salade Verte

Petit/Suisse

Fruit

Gateau Banane Nutella

Lait

/'/,

)

Vendredi 31 octobre

Assiette Kebab
Salade et Sauce Blanche

Frites & Salade

Fromage

Beigne't dux Pommes

DE FRANCE

——

Biscuit
Lait
Fruit
§
vmupes/ Fait maison
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