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Potage ..
De Iégumes

Melon

Parmentier
e De canard

Salade verte
Brie

Yaourt

Potage

De légumes
-4
— CEufdur
Mayonnaise

Blé aux tomates

Brie

Fruit de saison

Y

Y

Duo de chou
Et carotte
Vinaigrette

Saucisse
“’ De Toulouse

<

Haricots blancs W
A la tomate

Emmental

Fruit de saison

Créme de carottes -
Salade grecque -
* steak haché
Haricots beurre ™
Emmental

Gateau
Au chocolat

A\
Soupe
De pois cassés

Rosette
Cornichon
N

E1 | apin
A la moutarde

Tagliatelles
Biache chévre

Cheesecake
Au citron

Soupe
De pois cassés

h\%

Salade
Pomme de terre
Créme ciboulette

zgwe Poisson du jour"

Choux de Bruxelles

Biache chévre

Fruit de saison

s N
Velouté

De courgettes

Tomate
Monégasque

¥ Rognons
Au porto

Pommes
rissolées

@/cantal

< A%
%  Créme
Au caramel

Velouté
De courgettes

Piémontaise .

Quiche
“.Lardons et blettes

=3

Salade verte -

@ cCantal

Salade .
De fruits frais

Semaine du 01 au 07 septembre 2025

N\

Soupe
De lentilles

Concombre ..
Tzatziki

@2 Poisson du jour ™~

Poélée
De courgettes

Camembert

Péche
Au sirop

Soupe
De lentilles

Pastéeque -

Lasagnes
¥ Bolognaises

Salade verte -
Camembert

Yaourt

Velouté
De céleri

\\%

Salade
Jurassienne

Croissant
A l’italienne

Salade verte

Coulommiers

Créme
chocolat

Velouté
De céleri

AV
Torsade

Jambon fromage

&2 Poisson du jour -

Piperade
Coulommiers

Fruit de saison

N .
P
.
.
- =

< A%
Créme de carottes

Soupe

De laitue

Jambon sec

== Poulet

Basquaise
Riz
Fromage

Clafoutis -
Aux pommes

Soupe
De laitue

Salade
artichauts

Clafoutis
Aux épinards

Tomates
Aux herbes

Fromage

Yaourt
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Créme Soupe
D’asperges De haricots rouges
A la paysanne
Tomate
Au basilic Radis .
Beurre
Steak haché
De veau ®1 Dinde
Coco curry
Pommes Darphin
Pennes
Emmental
Saint Paulin
Fruit de saison
Yaourt

Y

Potage
De légumes

Pain de légumes -

A lorigan

v./ Sauté de porc
Au cidre
Brocolis -

& Comté

. .\
Flan antillais

Velouté

De poireaux

Macédoine
Mayonnaise

&2 Poisson du jour -

Boulgour
Tomme blanche

Fruit de saison

Semaine du 08 au 14 septembre 2025

Menu Espagnol
Soupe ..
A l'oignon

Salade Espagnol

B
= Tortilla

Pomme de terre

Chorizo
Salade verte
Gouda

Bolos espagnol .
A la fleur d’oranger

Potage
Saint-Germain

Perles
Aux olives vertes

Tajine
@2 De poisson

\\%

Pomme vapeur -

‘® Sainte Maure

Gateau
Basque

Soupe
De poisson

Mousse de foie

o Chipolatas ..
Aux herbes

Fenouil braisé
Fromage

Tropézienne

Créme
D’asperges

Soupe .
De haricots rouges
A la paysanne
Salade verte .
Et mais Salade
De pates tricolores
b .
= Jambon grill
Sauce Porto

Polenta Haricots beurre
Emmental Saint Paulin
7% CEufs .. Fruit de saison

Au lait

g Poisson du jour

b\

Potage
De légumes

Courgettes
A l'indienne

Pizza -

B4 poulet — miel

Salade verte

& Comté

Liégeois
chocolat

Velouté
De poireaux

Rillettes
De saumon

Poulet croustillant

Riz, feves,
Sauce soja

Tomme blanche

Yaourt

_Soupe
A l'oignon

Calamars -
En salade

B Poisson du jour

Petits pois
Gouda

Fruit de saison

Potage

Saint-Germain

Salade -
De haricots verts

b 7
sy
C

roque Monsieur
Salade verte
@ Sainte Maure

Yaourt

Soupe
De poisson

Rillettes .
De sardine

Quiche
Aux légumes

Salade verte -
Fromage

Salade
De fruits frais
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Semaine du 15 au 21 septembre 2025

Velouté . Potage Soupe . Potage Velouté . Créme Soupe ..
Dubarry De Iégumes De tomates Parmentier De betteraves De laitue De haricots coco
Céleri Betteraves - = CEuf dur Salade de moules - Taboulé Salade de riz Salade
Aux pommes Vinaigrette Mayonnaise ; Mais et olives De gésiers
“Poisson du jour ** % Langue de boeuf -
1 Cuisse Boulettes Bruschetta Sauce piquante Chili B Aiguillettes
De poulet rotie D’agneau Aux légumes o Gratin < Con carne De poulet coco
= Créme d’ail Et curry De brocolis Salsifis au jus
5 Riz pilaf - ‘@ Neuchatel Coquillettes
p3 Haricots blancs - Salade verte - Tomme grise 2 Bleu
Carré Ligueil D’Auvergne Yaourt Fromage
Brie @ Morbier Yaourt
Fruit de saison Fruit de saison % Créme brilée
Panna cotta .- Fruit de saison
Coulis de fruits
Velouté - Potage - Soupe - Potage .. Velouté . Créme . Soupe
Dubarry De légumes De tomates Parmentier De betteraves De laitue De haricots coco
Coleslaw . Tomate - Salade Salade Salade de pennes . Mousse Salade
Vinaigrette De museau Pomme de terre Au pesto De brocolis Arlequin
. Pates N Cervelas N
~ % A la bolognaise 7 Roéti de porc - &2 Poisson du jour - 7=/ Omelette - 2 Fish .
= Au lait “ Feuilleté , Burger
] Carré Ligueil Epinards .. Jambon- champignons Céleri Panais confits
= Alacréme Quinoa - Branche au beurre Pommes
Compote Aux épices Salade verte & Neufchatel Rissolées
Brie ,.
& Morbier Tomme grise D’Auvergne Triffle Fromage
Tarte fine Aux fruits
Aux pommes Cake au citron ™" Gratin de fruits Riz au lait - Fruit de saison
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Potage Soupe
De Iégumes De potiron
A la muscade
Radis -
Beurre Carottes

A la marocaine

Citron E1 poulet

Alacréeme -
Petits pois De champignons

Mimolette Farfalles

Compote Bache chévre

Yaourt

Potage - Soupe
De légumes De potiron
A la muscade
Macédoine
Mayonnaise Salade
Auvergnate

¥

[
“’ Quiche lorraine "

=£2 Poisson du jour
Salade verte -
T\
Brocolis a l'ail
Mimolette

Bilche chevre
Fruit de saison

h\Y

Semoule au lait

a.\%
Velouté
De lentilles corail

Chou-fleur ..
Vinaigrette

<+, Echine de porc
Au cidre

e
==

Riz pilaf -
Brie

Gateau renversé -
A I'ananas

Velouté
De lentilles corail

Endives .
Mimolette

7~ Steak haché

Pommes
Rissolées

Brie

Fruit de saison

&2 Poisson du jour -

Semaine du 22 au 28 septembre 2025

Velouté Créeme
De carottes - D’épinards
Cake féta, . Concombre -
Céleri, carotte Vinaigrette

++, Tartiflette -

Gratin de blettes Salade verte .

.. Fourme Gouda
" D’Ambert
Fromage blanc
Banane Aux fruits

caramélisée

Velouté de carottes Créeme
D’épinards
Saucisson
A Tail Céleri rémoulade
Tourte zw» Poisson du jour
Aux pommes
De terre Salsifis
%% Et jambon Au persil
A\
Salade verte Gouda

@ Fourme
D’Ambert

+& Créeme ™
~catalane

Yaourt

, A\
Velouté

De petits pois

Rillettes
Cornichons

Pizza Y
Margarita

Salade verte
Carré Ligueil

Salade
De fruits frais

.\
Velouté

De pois cassés

Poireau .
Vinaigrette

Tartine
gourmande ™"

Salade verte -
Carré Ligueil

Yaourt

Potage
De Iégumes

S Pain
“*2 De poisson

®1 Osso bucco
De dinde

Potimarron -
Roti

@) Livarot

Géteau NV
marbré

p\Y

Potage
De Iégumes

h\Y

Radis
Beurre

Cannellonis
" Au boeuf

‘@ Livarot

Fruit de saison
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Soupe
De laitue -

Salami
Beurre

o
“" Chipolatas -
Flageolets

Edam

Fruit de saison

Soupe
De laitue

Tomate -
Vinaigrette

Escalope

1 De volaille -
A la creme
Semoule "

Edam

Yaourt

s NV
Velouté
De céleri

Betteraves
Vinaigrette

v Poisson du jour

Purée .
De butternut

@& Morbier

Eclair
Au café

Velouté
De céleri

Salade
De haricots blancs

Boulettes
Al De boeuf ..
A la tomate

Spaghettis

@ Morbier

Faisselle
Au coulis .

- \V
Velouté

de carottes

Mini bruschetta -
Ricotta — épinards

++, Saucisse

 De Toulouse ..

Céleri A\
Au beurre

Tomme blanche

Yaourt

Velouteé ..
De carottes

Salade -
De lentilles

Galette ..
Bretonne

Salade verte
Tomme blanche

Far breton ..

Menu Antillais
Velouté
De courgettes

Accra
De morue

Colombo

Y
® pe poulet

Riz créole

Emmental

Banane flambée .

Velouté -
De courgettes

Macédoine
Mayonnaise

2 Poisson du jour

Céleri
Au beurre

Emmental

Yaourt

Semaine 29 septembre au 5 octobre 2025

Soupe ..
De pois cassés

Tortis couleurs
Emmental

@2 Poisson du jour

Haricots .

Beurre

® saint Nectaire

ile
flottante

Soupe
De pois cassés

7%/ CEuf dur -
Mayonnaise

7= Boeuf
Bourguignon

Gratin
Dauphinois

® saint Nectaire

Salade ..
D’orange

Potage
Parmentier

Cervelas
Beurre

Pizza
Napolitaine

Salade verte -

@ Pont I’Evéque

Salade -
De fruits frais

Potage
Parmentier

Chou blanc
Et lardons

& Poisson du jour

Purée
De brocolis

@ Pont ’Evéque

Yaourt

h\%

Soupe
De Iégumes

Salade
D’artichauts

Pommes
Duchesses

‘= Saint Maure

Crépe
Au sucre

Soupe
De Iégumes

Salade -
De riz au thon

Couscous
De la mer

A"

© saint Maure

Fruit de saison
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Soupe
De poisson

Salade verte -
Au bleu

.+, Cote de porc
"= Charcutiére

Carotte Vichy -
Tomme grise

Liégeois café

Soupe
De poisson

Chou-fleur
Vinaigrette

Paupiette
De veau

Macaronis
Tomme grise

Compote

@2 Poisson du jour -

AV AV A\

Potage . Soupe Velouté Potage -
Saint-Germain A l'oignon De poireaux De Iégumes
Salade Coralie Tarte Carottes Poireau

@& Au maroilles Rapées - Vinaigrette

Al Sauté de boeuf .

Aux olives %2 Ppoisson du jour*" E1 Blanquette . 7 Saucisse
De dinde

Tagliatelles Julienne . Lentilles .

De légumes Blé . i
Bleu & Cantal
Montcadi Coulommiers
Fruit de saison Semoule

Riz au lait " Pruneaux au thé Aulait

Potage - _Soupe . Velouté Potage -
Saint-Germain A l'oignon De poireaux De légumes

Salade gauloise . Duo de chou . Taboulé . Pates, mais ..
Vinaigrette De brocolis Jambon blanc

“"  Boudin noir " Feuilleté -

7 Lardons, fromage

g2 Poisson du jour -

Haricots verts

Purée . Endives braisées -

Bleu

Montcadi Coulommiers

Yaourt © cantal

Fruit de saison Panna cotta

chocolat Compote

Salade frisée -

Semaine du 06 au 12 octobre 2025

_ Soupe Velouté
A la tomate De betteraves
Salami Rillettes ,
beurre De thon

#E;jl Sauté A\
De canard

&2 Poisson du jour -

Choux v
De Bruxelles Navets glacés--

@ Munster Camembert

Tarte fine
Aux pommes

Yaourt

_ Soupe Velouté -
A la tomate De betteraves
Salade Jambon cru
composée Beurre
& -
‘f,:/ CEuf ¥ steak haché
A la florentine
_ Rosti
© Munster
Camembert

A Y
Banane rotie
Fromage blanc
sucré
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