
Melon

Poisson du jour

Blé
À la tomate

Yaourt

Saucisse
De Toulouse

Haricots blancs

Emmental

Fruit de saison

Steak haché

Haricots beurre

Bûche chèvre

Cheesecake
Au citron

Goûter :
Jus de fruit

Gâteau au chocolat
Yaourt

Lasagnes
Bolognaises

Camembert

Salade 
De fruits frais

Tomate
Vinaigrette

Clafoutis
Aux épinards

Salade verte

Crème
chocolat

Lundi 01 septembre Mardi 02 septembre Mercredi 03 septembre Jeudi 04 septembre Vendredi 05 septembre

Semaine du 13 au 17 septembre 2025

85% 
fait 
maison

Semaine du 01 au 05 septembre 2025

81% 
fait 
maison



Steak haché
De veau

Pommes
Darphin

Emmental

Œufs au lait

Radis
Beurre

Dinde
Coco curry

Haricots beurre

Fruit de saison

Pain
De légumes

Sauté de porc
Au cidre

Brocolis

Liégeois
Chocolat

Goûter :
Compote

Flan antillais
Yaourt aromatisé

Tortilla
Pomme de terre

Salade verte

Tomme blanche

Fruit de saison

Poisson du jour

Petits pois

Gouda

Tropézienne

Lundi 08 septembre Mardi 09 septembre Mercredi 10septembre Jeudi 11 septembre Vendredi 12 septembre

Semaine du 13 au 17 septembre 2025

85% 
fait 
maison

Semaine du 08 au 12 septembre 2025

71% 
fait 
maison



Pâtes
À la bolognaise

Carré ligueil

Compote

Betteraves
Vinaigrette

Poisson du jour

Épinards
À la crème

Panna cotta
Coulis de fruits

Bruschetta
Aux légumes

Et curry

Salade verte

Morbier

Fruit de saison

Goûter :
Jus de fruit

Pain
Fromage

Feuilleté
Jambon

Gratin de brocolis

Tomme grise

Gratin de fruits

Taboulé

Aiguillettes
De poulet coco

Pommes
Rissolées

Yaourt

Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre Mercredi 17 septembre Jeudi 18 septembre Vendredi 19 septembre

75% 
fait 
maison

Semaine du 15 au 19 septembre 2025



Macédoine
Mayonnaise

Poisson pané

Petits pois

Compote

Poulet
À la crème

Farfalles

Mimolette

Yaourt

Echine de porc

Riz pilaf

Brie

Gâteau renversé
À l’ananas

Goûter :
Compote

Pain
Barre de chocolat

Concombre
Vinaigrette

Tourte
Pomme de terre

Fromage

Salade verte

Fromage blanc
Aux fruits

Rillettes
Cornichons

Osso bucco
De dinde

Potimarron
rôti

Fruit de saison

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Mercredi 24 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre

Semaine du 13 au 17 septembre 2025

85% 
fait 
maison

Semaine du 22 au 26 septembre 2025

63% 
fait 
maison



Chipolatas

Flageolets

Edam

Fruit de saison

Betteraves
Vinaigrette

Poisson du jour

Spaghettis

Yaourt

Galette
Bretonne

Au fromage

Salade verte

Tomme blanche

Far aux pruneaux

Goûter :
Jus de fruit
Boule coco

Yaourt sucré

Menu Antillais

Accra
De morue

Colombo
De poulet

Riz créole

Banane rôtie

Bœuf
Bourguignon 

Gratin
Dauphinois

Saint Nectaire

Île
Flottante

Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Mercredi 01 octobre Jeudi 02 octobre Vendredi 03 octobre

Semaine du 13 au 17 septembre 2025

85% 
fait 
maison

Semaine du 29 septembre au 03 octobre 2025

82% 
fait 
maison



Côte de porc
Charcutière

Carottes Vichy

Tomme grise

Liégeois café

Salade Coralie

Sauté de bœuf
Aux olives

Tagliatelles

Fruit de saison

Poisson
Du jour

Purée

Montcadi

Fruit de saison

Goûter :
Compote
Gâteau

Au fromage blanc
Yaourt

Blanquette
De dinde

Blé

Coulommiers

Panna cotta
Chocolat 

Taboulé
De brocolis

Feuilleté
Au fromage

Salade verte

Semoule
Au lait

Lundi 06 octobre Mardi 07 octobre Mercredi 08 octobre Jeudi 09 octobre Vendredi 10 octobre

Semaine du 13 au 17 septembre 2025

85% 
fait 
maison

Semaine du 06 au 10 octobre 2025

82% 
fait 
maison
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