
Semaine du 01 au 05 décembre 2025 
Au menu 

Vendredi 05 décembre Jeudi 04 décembre Mercredi 03 décembre Mardi 02 décembre Lundi 01 décembre 

Cèleri au yaourtSalade de lentilles 
vertes échalotes

Salade de perle, surimi
sauce corailE

n
tr
é
e

Spaghettis
à la Carbonara 

Quiche patates 
douce aux oignons 

caramélisés

Jambon grill
Brandade 
de poisson

Aiguilette poulet 
moutardé

P
la
t

Pommes de terre
sautées

Salade verteCarotte vichy

G
a
rn
it
u
re

FromageYaourt aromatiséFromage à la coupe

F
ro
m
a
g
e

FruitSmoothie aux fruitsFruitFruitYaourt Bio

D
e
ss
e
rt

Moelleux au chocolat
lait
fruitG

o
û
te
r

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Semaine du 08 au 12 décembre 2025 
Au menu 

Vendredi 12 décembre Jeudi 11 décembre Mercredi 10 décembre Mardi 09 décembre Lundi 08 décembre 

Salade de batavia 
aux dés d'emmental

Concombre 
vinaigrette

Pâté de campagne
& cornichon

E
n
tr
é
e

Hamburger
Coquillette

Coquillette, jambon, 
fromage tartiflette

Colin 
sauce citron

Gratin de chou-fleur 
pomme de terre 

fromage

Blanquette
de poissonP

la
t

FritesPurée de cèleriRiz 

G
a
rn
it
u
re

Fromage à la coupeFromage à la coupe

F
ro
m
a
g
e

Beignet pomme
Crumble

aux pommes
FruitFlan maisonCompote 

D
e
ss
e
rt

Cake à l'orange
lait
fruitG

o
û
te
r

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison



Semaine du 15 au 19 décembre 2025 
Au menu 

Vendredi 19 décembre Jeudi 18 décembre Mercredi 17 décembre Mardi 16 décembre Lundi 15 décembre 

Mortadelle pistache
Salade 

de chou rouge

E
n
tr
é
e

MENU DE NOEL
Cabillaud 

sauce tartare
Menus de Noël de 

l'ALSH
Bœuf Stroganoff

couscous végétarien 
carottes,navets, 

pois chiche,
courgettes, semoule

P
la
t

Petits pois Purée de Pomme
de Terre

G
a
rn
it
u
re

Yaourt Bio

F
ro
m
a
g
e

Semoule au lait
Pomme au fourFruit

D
e
ss
e
rt

Cake 
aux poires

laitG
o
û
te
r

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison




