sQgeres Luynes

Golters Février 2020

Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré

Purée de pommes (sans sucre .
S Fruit
ajouté)

Gaufre nappée chocolat Biscuit pailloline

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19

Jeudi 20

Vendredi 21
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré Fromage blanc sucré Lait chocolaté Lacté a la vanille
Purée de pommes (sans sucre . . .
pomme ( Pomme Clémentine Compote pomme vanille Banane
ajouté)
Pain + pate a tartiner Cake "maison" Roulé a la framboise Palmito Gaufre poudrée

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré Lacté au chocolat Fromage frais aux fruits
Jus d'orange (individuel) Purée de pommes (sans sucre Pomme Purée de pommes et poires (sans Jus de pommes
ajouté) sucre ajouté)
Biscuit pailloline Barre bretonne Pain + pate a tartiner Madeleines Petit beurre

BON APPETIT !




