sOgeres MENU SCOLAIRE LUYNES

LUNDI MARDI

Mai 2020

JEUDI

i

VENDREDI

Pomelos et sucre

Semoule

11/05 au 15/05

Vache qui rit

sucre

Compote de pommes allégée en

Friand au fromage

Pavé de merlu sauce basilic Omelette

Epinards béchamel

Petit fromage frais sucré

Salade de lentilles

Cordon bleu de volaille

Haricots verts persillés

Fromage blanc sucré

Fruit frais

Radis roses et beurre

Brandade

Saint Paulin

Lacté saveur vanille

Toutes nos vinaigrettes et sauces sont élaborées par nos cuisiniers sur la cuisine centrale de Luynes
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sOgeres MENU SCOLAIRE LUYNES

Mai 2020
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomates Macédoine Oeuf dur Mayonnaise
v Escalope de dinde sauce creme | Bifteck haché de boeuf charolais | Pavé de merlu sauce nigoise
g et champignons marengo (tomate, olive, basilic, capres)
~N
3 Purée de courgettes et pommes Penne rigate Riz
de terre
V2]
o
S~
© Gouda Petit fromage frais aux fruits
Saint Nectaire AOP
Mousse au chocolat au lait Fruit frais

Toutes nos vinaigrettes et sauces sont élaborées par nos cuisiniers sur la cuisine centrale de Luynes
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