P —---/'_/ ALSH "LA RUCHE D'ERNEST

<

g lGvnes Projet des activités
Vacances d'Hiver 2026
Groupe 1 Rose(PS)  Viole § _-_—1
Année de naissance _EZZ } 2021

Développer la confiance en soi
Développer I'imaginaire
Comprendre et apprivoiser nos émotions

Les objectifs

Théme Partageons nos réves
Matin Aprés-midi Matin Aprés-midi
Régles de vie - Régles de vie sieste ou temps calme
LUNDI 23 Atelier: 4y sieste Atelier: décoration de I Atelicr dans les ol
FEVRIER décoration de I'espace elier: décoration de I'espace elier: nuage dans les étoiles
Jeu: parcours relais eu: Parcours vélo Jeu: parcours relais Jeu: Parcours vélo
. sieste ou temps calme
MARDI 24 Atelier: cadres des réves sieste Sortie 3 La Grange b i
FEVRIER 1,2,3ciné :'La grande révasion” " Atelier: Cadre des réves
Départ: 9h30
Jeu: cabane Légo géant Jeu: Le béret des héros Jeu: Le béret des héros
- e Atelier: 7 _‘ sieste ou temps calme
Sortie a La Grange . A Vg
MERCREDI 25 =0rtie a .3 Hrange o o8 Attrape-réves & I s L=
1,2, 3 ciné "Nous voila grands" " ‘;’ Atelier: fin de I'Attrape-réves
FEVRIER .
Départ: 9h30 leu: découverte de jeux de , ) -
o Jeu: Jeu de ronde Jeu: découverte de jeux de société
société
Sortie a la médiathégue {est Sortie 3 la médiathéque sieste ou temps calme
JEUDI 26 Lectures: "a la recherche de nos steste Lectures: "a la recherche de nos
FEVRIER réves” réves" Grand Je.u au .DO.JO: Jeude
Départ: 9h30 Jeu: chef d'orchestre Départ: 9h30 limaginaire
découverte de I'histoire "Poisson Arc- £ découverte de I'histoire o sieste ou
en-ciel” [yl ; "Poisson Arc-en-ciel" - temps calme
VENDREDI 27 o ' Al sieste o _ o , .
FEVRIER Atelier: Poisson arc-en-ciel Atelier: Poisson arc-en-ciel Atelier: fin du poisson arc-en-ciel
Jeu: Saute dans les nuages Jeu: la course aux réves Jeu: Saute dans les nuages Jeu: la course aux réves
Accueil échelonné : 7h30-9h00 / Activités : 9h00-17h00 / Départ échelonné : 17h00-18h30
Apporter un paquet de gateaux pour la semaine
Les plannings sont susceptibles de changer en fonction des conditions sanitaires et climatiques Agréé SDIES et PMI
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