
Lundi 01 juin Mardi 02 juin Mercredi 03 juin Jeudi 04 juin Vendredi 05 juin Samedi 06 juin
Menu Marocain

Dimanche 07 juin

M
e

n
u

  
1

Potage 

de Légumes

Salade de Pâtes Olives 

Poivron Basilic

Poisson du jour 

& sa sauce

Carottes Glacées

Fromage

Riz au Lait

Potage 

de Légumes

Chou-Rouge 

& Raisin

Chipolatas

Haricots Verts 

Persillés

Fromage

Paris Brest

Potage 

de Légumes

Salade à la Grecque

Brochettes de Volaille 

à la Provençale

Ratatouille

Fromage

Clafouti 

aux Fruits

Potage 

de Légumes

Salade de Risettis

Rôti de Porc

Courgettes Poêlées

Fromage

Fruit de Saison

Potage 

de Légumes

Tzatzíki de Concombre

Langue de Bœuf 

Sauce Charcutière

Pâtes

Fromage

Entremet Poire 

Caramélisée

Potage 

de Légumes

Carottes à la 

Marocaine

Couscous

Fromage

Salade d’Orange 

à la Cannelle

Potage 

de Légumes

Charcuterie 

du Jour

Poisson du jour 

& sa sauce

Poélée de Légumes

Fromage

Cake Banane

Lundi 01 juin Mardi 02 juin Mercredi 03 juin Jeudi 04 juin Vendredi 05 juin Samedi 06 juin Dimanche 07 juin

M
e

n
u

 2

Potage 

de Légumes

Crudités du jour

Saucisse de 

Campagne au 

Montlouis

Lentilles

Fromage

Yaourt

Potage 

de Légumes

Tomates au Basilic

Paëlla

Fromage

Compote

Potage 

de Légumes

Carottes Râpées

Poisson du jour 

& sa sauce

Blé

Fromage

Crumble 

Fraise-Rhubarbe

Potage 

de Légumes

Asperges 

Sauce Mousseline

Croque-Monsieur

Salade Verte

Fromage

Mousse Chocolat

Potage 

de Légumes

Œuf Mayonnaise

Steak Haché Grillé

Choux de Bruxelles

Fromage

Salade de Fruits

Potage 

de Légumes

Taboulé à l’Orientale

Lamelle Kebab 

de Volaille

Pommes Rissolées

Fromage

Yaourt

Potage 

de Légumes

Salade de Pâtes aux 

Asperges, petits pois 

& Parmesan

Salade César

Fromage

Fruit de Saison

Semaine du 01 au 07 juin 2026

75 %  
fait 

maison



Lundi 08 juin Mardi 09 juin Mercredi 10 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin
Portugal

Samedi 13 juin Dimanche 14 juin

M
e

n
u

  
1

Potage 

de Légumes

Crudités du jour

Escalope de Dinde 

Milanaise

Pommes Rostïes

Fromage

Compote

Potage 

de Légumes

Melon

Gratin de coquillettes 

& courgettes au curry

Fromage

Flan 

Pâtissier

Potage 

de Légumes

Carottes Râpées 

à l’Estragon

Emincé de Bœuf 

Miel Soja

Aubergines sautées 

aux épices

Fromage

Panna Cotta 

Coulis de Mangue

Potage 

de Légumes

Œuf Mayonnaise

Poisson du jour

& sa Sauce

Riz Créole

Fromage

Moelleux Chocolat 

Potage 

de Légumes

Salade Portugaise

Sauté de Porc 

à la Lisboa

Poêlée de 

Pommes de Terre

Fromage

Doce de Casa

Potage 

de Légumes

Concombre à la 

Crème

Carry 

de Bœuf Créole

Pomme Vapeur

Fromage

Compote

Potage 

de Légumes

Champignons 

à la crème

Poisson du jour

& sa Sauce

Piperade 

de Poivron

Fromage

Petit Pot de Crème

À la Framboise

Lundi 08 juin Mardi 09 juin Mercredi 10 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin Samedi 13 juin Dimanche 14 juin

M
e

n
u

 2

Potage 

de Légumes

Rillettes 

& Cornichon

Filet de Colin 

sauce Coco

Carottes Vichy

Fromage

Liégeois Chocolat

Potage 

de Légumes

Salade de 

Pomme de Terre & sa 

Faisselle aux herbes

Steak Haché Grillé

Tomate au Four

Fromage

Tarte Amandine 

Abricot

Potage 

de Légumes

Coleslaw

Tarte Fine 

Aux Poivrons

Salade Verte

Fromage

Riz au Lait

Potage 

de Légumes

Salade Verte 

Maïs Emmental

Jambon Grill

Sauce Moutarde

Purée de Légumes

Fromage

Crème Spéculoos

Potage 

de Légumes

Salade de tomates

Au Basilic

Brochette 

de Volaille

Ratatouille

Fromage

Yaourt

Potage 

de Légumes

Tartare de Courgettes

Courgettes Farcies

Boulgour

Fromage

Tarte Fine 

aux Pommes

Potage 

de Légumes

Charcuterie

Salade de Riz Niçois

Fromage

Fruit de Saison

Semaine du 08 au 14 juin 2026

74 %  
fait 

maison



Lundi 15 juin Mardi 16 juin Mercredi 17 juin
Menu Basque

Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin Samedi 20 juin Dimanche 21 juin

M
e

n
u

  
1

Potage 

de Légumes

Pastèque

Boudin Noir

& Confit d’Oignon

Purée de 

Pomme de Terre

Fromage

Beignet

Potage 

de Légumes

Salade Grecque

Steak Haché

Poêlée du jour

Fromage

Semoule au Lait

Potage 

de Légumes

Caponata

Poulet Basquaise

Gratin de 

Pomme de Terre

Fromage

Gâteau Basque

Potage 

de Légumes

Céleri Rémoulade

Emincé de Dinde 

à la Plancha

Légumes Sifflets

Fromage

Salade de Fraises

À la Menthe

Potage 

de Légumes

Salade de Coquillettes 

au thon sauce Cocktail

Cabillaud sauce 

Chorizo

Riz aux Petits 

Légumes

Fromage

Salade de Fruits

Potage 

de Légumes

Œuf Mayonnaise

Tarte Thon Moutarde

Salade Verte

Fromage

Panna Cotta 

Caramel

Potage 

de Légumes

Salade de Haricots 

Verts Mimosa

Andouillette Grillée

À la Tourangelle

Pomme Noisette

Fromage

Eclair Chocolat

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Mercredi 17 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin Samedi 20 juin Dimanche 21 juin

M
e

n
u

 2

Potage 

de Légumes

Charcuterie

Tarte Provençale

Salade Verte

Fromage

Compote

Potage 

de Légumes

Salade de Tomates

Basilic

Rôti de Porc au Miel

Purée de Courgettes

Fromage

Petits suisses 

aux Fruits

Potage 

de Légumes

Salade Piémontaise

Chipolatas

Tian de Légumes

Fromage

Fruits

Potage 

de Légumes

Cake Chorizo 

Emmental

Poisson du Jours

& sa Sauce

Riz Basmati

Fromage

Far Breton

Potage 

de Légumes

Salade Tomates 

Mozzarella

Poulet Rôti

Pommes Rissolées

Fromage

Tarte aux Prunes

Potage 

de Légumes

Concombre à la crème

Steak Haché

Mousseline 

de Carottes

Fromage

Fruit de Saison

Potage 

de Légumes

Tomate Vinaigrette

Poisson du Jour

& sa Sauce

Semoule de Blé

Fromage

Crème aux œufs

Caramel

Semaine du 15 au 21 juin 2026

76 %  
fait 

maison



Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin Samedi 27 juin Dimanche 28 juin

M
e

n
u

  
1

Potage 

de Légumes

Macédoine de 

Légumes

Poisson Pané 

sauce Tartare

Poêlée de Légumes

Fromage

Yaourt Aromatisé

Potage 

de Légumes

Carottes Râpées

Au Citron

Pissaladière

Salade Verte

Fromage

Smoothie 

aux Fruits Rouges

Potage 

de Légumes

Salade Verte 

Crouton Emmental

Ramen de Bœuf

Fromage

Salade de Fruits

Aux Litchis

Potage 

de Légumes

Salade de Riz

Poivron, Olives, 

Chorizo

Poisson du Jour

Tomate en Persillade

Fromage

Coupe de Fraises

Crème Légère

Potage 

de Légumes

Rillettes de Poisson

Bruschetta

Légumes Grillés 

& Jambon de Pays

Salade Verte

Fromage

Panna Cotta

Coco Passion

Potage 

de Légumes

Tomate Mozzarella

Croissant au jambon

Salade Verte

Fromage

Moelleux 

aux Pêches

Potage 

de Légumes

Salade de Quinoa 

aux petits Légumes

Travers de Porc Confit

Miel Romarin

Aubergines à l’Ail

Fromage

Riz au Lait

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin
Menu La Réunion

Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin Samedi 27 juin
Menu Grecque

Dimanche 28 juin

M
e

n
u

 2

Potage 

de Légumes

Charcuterie du Jour

Escalope 

de Dinde

Semoule 

& Légumes

Fromage

Compote

Potage 

de Légumes

Salade de blé 

Jambon Emmental

Sauté de Veau 

Provençal

Courgettes Poêlées

Fromage

Tarte Fine Abricot

Potage 

de Légumes

Accras à la créole

Rougail Saucisse

Riz

Fromage

Flan Coco

Potage 

de Légumes

Faisselle de Chèvre 

& Poivron

Poulet Yassa

Ecrasé de Pomme de 

Terre à l’huile d’Olive

Fromage

Clafouti aux Cerises

Potage 

de Légumes

Coleslaw

Brochette de Dinde

Mariné Thym Citron

Brocolis

Fromage

Fruit de Saison

Potage 

de Légumes

Salade Grecque

Moussaka

Salade Verte

Fromage

Fromage Blanc 

Starccatella

Potage 

de Légumes

Charcuterie

Poisson du Jour 

& Sa Sauce

Fusillis au Beurre

Fromage

Fruit de Saison

Semaine du 22 au 28 juin 2026

82%  
fait 

maison


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4

