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cette semaine

) I Semaine du 06 au 10 juillet 2%@

|
Lundi 06 juillet Mardl 07 juillet Mercredi 08 juillet Jeudi 09 juillet Vendredi 10 juillet
~§ Taboulé Betterave
£ aux herbes vindigrette
@ K‘ B
) Ova fricata .

5 Gallus 9olllus domesticus f Bos taurus L . Assiette

S ) X pommes de terre i Piscis cum citreo .

[ 3 d la créeme dux oignons Alae Pulli

& Froma\ge r‘ S

o )

2 2 N Riz .

c Cowge’c'tes sautées Salade verte Pates natures . Frites

£ adux petits legumes

O

(0]

0

<)

o

£ Fromage Fromage Fromage

0

[ T8

5 ladl

[} Tarte Salade .

o Compote ) Fruit Glace

3 banane chocolat de fruits

5 Pain Cake au citron Pain Gateau maison Biscuit

<'=°'! Fromage Lait Confiture Compote Fruit

o Fruit Fruit yaourt aromatisé Yaourt sucré Yaourt sucré
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons VM“MS/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \“”“‘"

cuisine.
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Semaine du 13 au 17 juillet 2026
Lundi 13 juillet Mardl 14 juillet Mercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet
R ) ljco[oersicum
E Cervelas & cornichon Salade Marco Polo R carotae raspae
i vinaigrette
- lanquette Caponata Pizza tomate
S . q:u port ,t Poulet rdti ez m
o de poissons & boulette d'agneau Courgette & mozzarella
g
2 Meli-Mel | ica
't comee % FERIE jeopersie tubera solanum fricta Lactuca sativa
5 Cerealia vomo\ et cucurbita
(U}
Q
o))
O
£
(]
1)
w
5
% Fruit Marbré Yaourt dux fruits Créme vanille
a
5 Biscuit Pain Flan chocolat Pain @
:3' Fromdge blanc Fromage Fruit Confiture @
(U Compote Fruit Sirop a I'eau Lo\%
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons wANnEs/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“1‘1'._.

cuisine.



Lundi 20 juillet
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E Melon
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5 kesksu, keskesu,
o kusksi au poulet
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E Semoule
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a Liégeois chocolat
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5 Pain
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d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Mardl 21 juillet

Fromage
Compo‘te

Tzatziki

Courgettes rapées
de concombres I P

Hornchen

du Fromage a I\ E Gratin Aztéques

m

Salade verte (Beeuf, riz, tomate

6\)% “%“ (ﬁ&(

Mercredi 22 juillet

Jeudi 23 juillet

Haricots beurre

n uynes

cette /semaine

'ARCHEOLoGIE@

Semaine du 20 au 24 juillet 202

Vendredi 24 juillet

Assiette américaine
Crudités

Porc du Khao Kai Rat Sos
Bharat Ganarajya

Ko\eng Kari g

(Riz, poule’c pané

& fromage) sduce mayonnaise curry)
B4 VYaourt Fromage
Panna cotta Smoothie
. . Glace
aux fruits aux fruits rouges
. o,
o@o
Cake au citron Mini pain au chocolat . Biscuit
. . Tarte dux pommes
Yaourt aromatisé Yaourt sucré i . Compote
) . Lait au sirop . .
Fruit Fruit Petit Suisse
et abattues en France, a l’exception des viandes hachées pour des raisons 'tm;:/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. ey



Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet

0
}‘-.’ Saucisson a l'ail
& —
epure de poisson I B 1
5 empura de poisson . .
2 L Roti de dinde
2
2
E Petits pois & carottes Haricots verts
]
o
-
o
£ Fromage
o
s
§ J'ben Salade de
g confiture fruits
5 Crépe au sucre Biscuit
<§ Yaourt Petit-Suisse
o Fruit Fruit

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.
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Semaine du 27 au 31 juillet 2026

9

Mercredi 29 juillet Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet
Coleslaw Tabbile kisir libanais Pasteque
Tajine de Beeu Pasta Suqo
Tomate farcie J : f : J
aux olives all'arrabbiata
Courgettes Tomate, ail, paprika
Oryza sativa J . P .P .
aux herbes & gruyere rapé
. . Tiramisu
Liégeois vanille Fruit .
Spéculoos
Gatedu maison Pain Marbré
Lait Fromage Yaourt nature
Fruit Fruit Sirop
Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons ‘ wmms/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“‘2[':
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Semaine du 03 au 07 aout 2026

(.

é { ¢ =
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Lundi 03 aout Mardi 04 aout Mercredi 05 aout Jeudi 06 aout Vendredi 07 aout
+ ) Tranche de « monstre L Rillettes de thon
E Radis beurre 12 sel _ i Salade mexicaine .
£ marin » & cornichon du fromage frais
Pain de poisson _

- _ * P Tatin de courgette, . Lasagnes

S « Anguille » rose aux légumes . J Wrap d ktlo[oocamloe

o 0 chévre & miel de kraken

~, Sauce tomate basilic

4

2 Frites & ketchu Salade verte Salade de quinoa (Salade verte, crudités, Satltdl

c o . P e

5 & Mayo dux crodtons aux petits [égumes sauce blanche)

(0]

o

g

£ Petit Suisse

)

1)

'S

L

]

3 Fruit Tarte au citron Compote Tarte fine aux péches Fruit

)

[a)

5 Biscuit Flan vanille Pain Moelleux au chocolat Biscuit

<§ Compote Fruit Fromage Fromage blanc Fruit

o Lait Sirop Fruit Jus de Fruit Yaourt sucré
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons | wmms/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“Ti"i

cuisine.



Lundi 10 aout

foed
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~§ Céleri
E vindigrette ciboulette
5 Poisson a la Bretonne
& (Sduce créeme & moules)
-
2
‘c « Algues Blanches »
-
o
()
0
o)
)
£
o
' 9
|
@ Fruit
0
a o
o
(-]
§ Pain
2 Fromage
© Compote

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Roulé a la confiture

?
3

Mercredi 12 aout

————
—————
_—~————

Club tles sandwich
(ceuf, tomate, salade
& emmental)

Mardi 11 aolt

« Anémone »
mozzdrella basilic

Roti de dinde

magonno\ise

Pommes sautées Ckips

Fromage

Eclair au chocolat

Biscuit Cake dux Frui'ts
Créme vanille Comloote
Fruit Fromage blanc

O

es FOND

et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
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Semaine du 10 au 14 aodt 2026

Jeudi 13 aout Vendredi 14 aout
Melon
Emincé de . .
o Pizza Jo\mbor\ fromage
« Requin a cornes » h ]
i la That champignons
(o)
o
Poélée °
(o]
« d'Algues du jardin » o Varech
Petit-Suisse
Salade Teeber
de fruits de Mer J
Riz au lait Biscotte
Fruit Beurre & confiture
Sirop Fruit
. Fait maison
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La CHIMIE&

Semaine du 17 au 21 aout 2026

Lundi 17 aodt Mardl 18 aolt Mercredi 19 aoGt Jeudi 20 aodt Vendredi 21 aout

Assiette froide

o .

® SiAl.o de de riz

=

£ & tomates

B O 4A|. de de tomates

o /aY
5 emif C4 de poulet Poisson pane Tol T1)a poivrons o Poulet réti
o sauce tartare & pommes de terre Riz & I'espagN Of
sauce blgNdhe P

()

S -~

2 Frites i salade vert (poivrons, tomates, Salade de pétes

: [Tk o s i

= ketchup & Mayo p chorizo & dés de jambon) du parmes N
(O)

(4]

- ° o

(] F a Oo

£ Froma romage — ﬂrOr%o\ge

£ =

t

) i . mpe

2 Fruit :OJ‘POte ClolfoETls a la cerise Glace Flan patissier
(=]

5 Biscuit Semoule au lait Pasteque Biscuit Gatedu au chocolat
L3 . . .

2 Fromdge blanc Sirop Pain Yaourt Sirop

) Fruit Fruit Fromage Fruit Fruit
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons WAN“S/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \"_‘21'__.

cuisine.
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I Semaine du 24 au 28 aout 2026
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Lundi 24 aolt Mardi 25 aodt Mercredi 26 aolt Jeudi 27 aout Vendredi 28 aot

L] \ °
Bl it a s crems * N R
0 rudités a 14 crém . _ N\
s . P4steque Euf mayonnaise -~
£ cltrOn & cibOul3tte 1 f may Y \\\ .
% ) 2
L]
C4ke tOmates,
5 _ L4s4gnes de pOi550n Wrap de beeuf, haricot courgettes & fét4 Sandwich
L) Sducisse & merquez .. . . .
o dux épindrds & m0224rella  rOuge, mais & froma93 S4uce jambon crudités
from49e blanc ciboulette
: B
S
2 L Salade verte
£ Semoule épicée Salade verte i’ "‘
E & croatons Q€
(U}
Q
5
£ O P3tit Suiss3 Fromage
o
w
- o —
1S
o . . . o . .
n Fruit ChOu a 14 crem3 Fruit Glace Cl4foutis
Q
(=]
5 Gateau aux Fo"uuts rouges Biscuit Patin ot lait & chocolart Pain Pain -
L3
2 Fruit Yaourt c " Fromage Beurre & confiture
. . ompote . .
© Lait Fruit P Fruit Salade de fruits
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons 3 VM“MS/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“fﬁf_“i

cuisine.
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