
ALSH “LA RUCHE D’ERNEST”
Plannings des activités

Septembre 2026

Mercredi  
23

Septembre  

Mercredi  
16

Septembre  

Mercredi  
30

Septembre  

Atel ier :  
cactus en papier
crépon

Jeu:  
bal le brulante

Objectifs
 Favoriser la pratique sportive
 Développer la motricité
 Découvrir le monde, de nouveaux
sports, nouvelles pratiques, lieux

ORANGE (2021)

Objectifs
 Mettre en place des rituels
 Développer l’autonomie
 S’approprier son espace

Patisser ie :  
pancake au s irop
d’érable
Jeu :  la  chasse au
feui l le  d’érable

ROSE (2023)

Atel ier :  
f resque vélo en
peinture

Jeu:  
parcours vélo

VIOLET (2022)

LES PLANNINGS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGER EN FONCTION DE L 'ORGANISATION ET DES CONDITIONS CLIMATIQUES
ACCUEIL ÉCHELONNÉ:  7H30-9H00 /  ACTIVITÉS:  9H00-17H00 /  DÉPART ÉCHELONNÉ:  17H00-18H30

APPORTER UN PAQUET DE GÂTEAU POUR LA SEMAINE ET UNE GOURDE 

AGRÉÉ SDJES ET PMI

Pôle enfance- jeunesse  13  rue Saint  Venant   37230 LUYNES  poleenfancejeunesse@luynes. fr
Responsable :  Marc SABATIER   Responsable  adjointe :  Laët i t ia  GERAUD

Adjointe  pédagogique:  Vanessa BALLON BRIAULT

Mercredi  
9

Septembre  

Objectifs
Apprendre les règles en extérieur
 Développer la motricité fine
 Développer la cohésion de groupe

Atel ier :  
p last ique fou vélos

Jeu au DOJO: 
jeu de plots

Atel ier :  
création de
drapeau du
Canada 

Jeu:  street
hockey

Jeu:  
t i r  au panier

Atel ier :
empreinte
Basket-Bal l

Atel ier :
création de
témoins de
relais

Jeu:  course
de rela is

Sortie à la
Grange

1,  2 ,  3  ciné
Le petit
 dinosaure 
Départ:  14h00

Temps calme
Atel ier :  

décorat ion de
l ’espace

Sortie à la
médiathèque de

Luynes
Départ:  9h30

Temps calme
Balade aux
Varennes
Jeu:  la  forêt
enchantée

Atel ier :  
papi l lon en
papier
Jeu:  la  mal le
aux animaux

Temps calme
Atel ier :  

  les paresseux
Jeu:  

   la  r iv ière aux
   crocodi les

Atel ier :  
perroquet

Jeu:  
la  chasse aux
serpents

Temps calme
Atel ier :  

création de
jumel les

Jeu:  parcours

Thème:
Découverte de

l ’Amazonie

Thème:
Découverte 

des pays

Thème:
Découvrons

notre espace

Atel ier :  
les émotions /
empreintes de
mains

Jeu au DOJO: 
motr icité

SIESTE

SIESTE

SIESTE

SIESTE

Atel ier :  
 création du
 parcours
 sensorie l

Jeu:
manipulat ion

Atel ier :
   création de
   rangement à
   serviette

Jeu:  
 motr icité / lancer

Atel ier :  
 monstres des
émotions

Jeu:
le “r ien”

Jeu:  parcours 
de dr ibles et
passes

Atel ier :  
création de
passeports
sport i fs
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